Formannafundur Aftureldingar 18. mai 2017
Skataheimilid vid Alafosskvos

Fulltruar deilda UMFA: Ingvi Jon Gunnarsson frjalsar, Gudrin
Kristin Einarsdéttir blak, Grétar Eggertsson blak, Finnur Ingimarsson
blak, Inga Lilja Larusdottir handbolti, Anna Olsen karate, Ingvar
Ormarsson korfubolti, Vilhelmina Eva Vilhjalmsdéttir fimleikar, Erla
Edvardsdottir fimleikar, Brynja Georgsdottir badminton, Haukur Orn
Hardarsson badminton.

Adalstjorn: Dagny Kristinsdéttir formadur, Kjaran Reinholdsson,
Kristin Kristjansddttir, Birna Kristin Jonsdottir, Geirard Long.
Skrifstofa: Jon Julius Karlsson framkvemdastjori, Hanna Bjork
Halldoérsdéttir ipréttafulltrui, Vilborg Jonsdottir bokari.

1. Breytingar a skrifstofu

Hanna Bjork Halldorsdottir var kynnt til leiks en hun ték vid stoou
Ipréttafulltria Aftureldingar pann 8. maf sidastlidinn. Hin ték til
mals og kvadst hlakka til ad vinna med 6llu pvi g6da folki sem vinnur
innan Aftureldingar. Farid var adeins fyrir hlutverk iproéttafulltrua a
fundinum en helst verkefni ipréttafulltria verour ad adstoda deildir
um utanumhald & skraningum idkenda auk pess sem stefnt er ad pvi
ad efla enn frekar gzedi pjalfunar hja félaginu. fpréttafulltrai 4 ekki
sist ad efla pjonustu skrifstofu vid deildir félagsins. Hanna var bodin
velkomin til starfa.

Framkvaemdastjori for stuttlega yfir peer breytingar sem hafa ordid a
verklagi a skrifstofu i kjolfar pess ad akvedid var ad rada inn
einstakling i stodu iproéttafulltraa. Fjarmal heyra nu alfarid undir
framkveemdastjora asamt nokkrum aherslubreytingum sem eiga ad
auka skilvirkni { starfsemi skrifstofu Aftureldingar.

[ umraedum undir pessum dagskralid var farid yfir komandi verkefni
og var stundatafla félagsins par reedd. Almennt voru fundargestir
sammala um ad haegt veaeri ad na betri nytingu a sali félagsins. Vanda
parf til verka. Settur verdur saman hopur til ad vinna nyja stundatéflu
félagsins undir stjérn iprottafulltria og framkvemdastjora.



Jon Julius framkvamdastjori éskadi eftir pvi vid fundarmenn ad fa
upplysingar um pad sem veeri vel gert & skrifstofu og ekki sist hvad
veeri haegt a0 baeta. Pad sé metnadur starfsmanna félagsins ad gera
enn betur fyrir félagsmenn og stjornendur deilda félagsins.

Jafnframt var tilkynnt ad sumarlokun verdi a skifstofu Afturelding fra
10.-23.juli 2017. Pa verda allir starfsmenn skrifstofu i sumarfrii.

2. Fra adalstjorn

Dagny formadur gerdi grein fyrir starfsemi adalstjornar a starfsarinu.
Hun sagdi ad veturinn hefdi ad morgu leyti verio erfidur. Félagio
standi hins vegar traustum fotum og morg taekifaeri séu framundan
fyrir félagid. Logd hefur verid mikil ahersla 4 ad baeta bokhald og
fjarmal félagsins a sl. ari og mun pad efla fjarhagslega st6du félagsins.

Dagny gerdi einnig grein fyrir pvi hvers vegna adalstjorn félagsins
hefdi akvedid ad heetta vio fyrirhugada stefnumoétun sem fara atti i
nuna { vor. Astaedan var ekki sist si ad 4 vormanudum var verid ad
vinna rannsdkn sem lokaverkefni { iprottafraedi vid HR par sem farid
er yfir ymsa peetti i starfsemi Aftureldingar. Af peim sokum taldi
adalstjorn betra ad sja nidurstodur peirrar rannsoknar adur en
lengra veeri haldid i ferlinu.

Undir pessum lid var einnig tilkynnt fra adalstjorn ad fra 1. juni 2017
mun adalstjorn setja vexti & pau neydarlan sem deildir félagsins geetu
purft ad 6ska eftir. Astaedan er st ad hingad til hafa deilir geta fengid
lan an vaxta i lengri tima. Vio parf tapast fjarmunir adalstjérnar.

3. Erindi

Hermann J6onsson fra Erindi hélt stuttan fyrirlestur fyrir gesti
fundarins. Hann kynnti starfsemi Erindi og pad samstarf sem er nu
pegar fario af stad hja Aftureldingu. Nu pegar hefur malum innan
Aftureldingar verid visad til radgjafar hja Erindi og pau mal komin i
farveg.

Greint var fra pvi a0 deildir félagsins geti haft samband vio
framkvaemdastjora félagsins sem er millilidur vid Erindi. Einnig sé
veitt radgjof til ad leysa samskiptavanda eda einelti sem kemur upp a
milli fullordina.

G60 umraeda skapadist i kjolfarid par sem margir lystu medal annars



gagnsemi af pvi ad haegt veeri ad leita radgjafar til ad leysa vanda sem
komi upp innan iprottafélagsins. Hermann sagdi ad yfirleitt taki
einstaklingar ekki gédar akvardanir pegar kemur ad samskiptum
pegar peir eru hatt uppi af braedi. Petta a ekki sist vid um foreldra
sem geta oft 1atid skapid leida sig { gonur.

Raodgjof Erindi stendur 6llum deildum félagsins til boda ad
kostnadarlausu og voru fundarmenn hvattir til ad nyta sér pessa
pjénustu i peim tilfellum sem porf veeri a.

4. Onnur mal

Samskipti vid starfsfolk iprottahuss og félagsins

Reett var um samskipti vio starfsfélk iprdottahussins ad Varma.
Fundarmenn voru sammala um ad pau meettu vera betri - baedi
vardandi i0kendur og pjalfara. Mikilvaegt er ad gagnkvaem virding sé
milli peirra sem starfa { huisinu og allir vinni betur saman.
Framkveemdastjori 6skadi eftir pvi ad fa upplysingar um pegar
vandamal koma upp.

[ kjolfarid 4 pessari umraedu var talad um fatnad starfsmanna
iprottahuss sem eru ekki i takt vid liti Aftureldingar. Gerd su tillaga
ad petta sé haft { huga neaest pegar beerinn kaupir inn fatnad fyrir
starfmenn iprottahussins.

Fjaraflanir deilda

Gudrun Kristin Einarsdéttir gerdi fjaraflanir hja Aftureldingu a0
umtalsefni. Var hiin verulega 6satt vid ad margir veeru ad stunda
sambeerilegar fjaraflanir a sama tima sem kaemi nidur a arlegri
fjaroflun hja sinni deild.

Allir voru sammala um ad tala betur saman hvad petta vardar. Haldio
verdur betur um pennan malaflokk a skrifstofu og utbuin aaetlun fyrir
hvert ar.

Aftureldingarbudin

Guorun Kristin minnti 4 Aftureldingarbiidina sem stadsett er ad
Varma. Par er haegt ad finna trefla, hafur, ramfot o.fl. merkt
Aftureldingu sem tilvalid er ad selja baedi idkendum og

Aftureldingarfolki. Einnig minnti hun deildir félagsins ad gera upp
skuldir vid budina.

Trunadarlzaeknir Aftureldingar
Jon Julius framkvaemdastjori greindi fra pvi ad samid hefdi verio vio
Einar Axelsson laeekni hja Heimilisleeknast6dinni Uppsolum i



Kringlunni um ad hann gegni stodu trinadarlaeknis hja félaginu.
Hann mun fyrst um sinn asamt kollegum sinum hja Uppsoélum taka a
moti leikmonnum { meistaraflokkum félagsins. Einar mun reyna ad
taka 4 moti leikmonnum eins fljott og audio er og visa peim svo afram
innan heilbrigdiskerfisins. Petta hjalpar leikménnum vid ad komast
sem fyrst undir leeknishendur pegar meidslin eru ekki of alvarleg.
Pegar alvarleg meidsli verda skal leita a slys6 eda bradamétttoku.
Fyrst um sinn er adeins um ad rada leikmenn meistaraflokks en ef
vel gengur pa verdur skodad bjoda jafnvel yngri flokkum félagsins
somu pjonustu.

Ipréttaapp

Jon Julius framkvaemdastjori greindi fra pvi Afturelding dsamt
Stjornunni veeru hluti af verkefni hja UMFI { pvi ad préa App fyrir
iprottafélog. Su vinna er a fyrstu stigum. Greidslumidlun sem heldur
utan um Ndra kerfid er hrifid af hugmyndinni og eetlar ad taka patt i
pvi ad smida slikt app { samstarfi vid UMFIL.

Frekari frétta er ad veenta { haust.

5. Ad lokum

Stefnt er ad kynningum fyrir nytt stjornarfolk i agust. PA mun einnig
fara fram formannafundur til ad skerpa a linum fyrir veturinn.
Fundin verdur timasetning fyrir pjalfarafund { september sem verdur
starfsdagur og alla afingar felldar nidur. A slikum fundi veeri kynning
fra Erindi, rymingaraaetlun hussins kynnt og 6nnur mal sem snua ad
iprottastarfi Aftureldingar.

Ad lokum var einnig bent 4 ad snara sidareglum félagsins yfir a
ensku.

Fundi slitio um kL 20

Fundargerd ritadi Jon Julius Karlsson.



