Formannafundur Aftureldingar manudaginn 3. juni 2019

Haldinn i Vallarhusi Aftureldingar ad Varma kl. 18.00

Fra adalstjorn: Birna Kristin Jonsddttir, Sigurdur Runar Magnusson, Geirardur Long, Kristrin Kristjdnsdéttir,
Erla Edvardsdottir.

Blakdeild — Gudrun Kristin Einarsdéttir, Gudbrandur Palsson.

Fimleikadeild — Eygerdur Helgaddttir.

Frjalsiprottadeild — Teitur Ingi Valdimarsson

Handknattleiksdeild — Bernhard Edvardsson, Hannes Sigurdsson.

Knattspyrnudeild — Asa Dagny Gunnarsdéttir, Gudbjorg Fanndal Torfadéttir

Sunddeild — Anna Steinunn Hélmarsdaéttir

Taekwondodeild — Ragheidur Gisladottir, Gudny

Skrifstofa — Jon Julius Karlsson og Hanna Bjork Halldérsdttir.

Formadur setti fund og baud fundarmenn velkomna.
Fundur settur kl. 18:00.

1.Salur 1 og 2

Kynning 4 endurnyjun gélfa og vidhaldi. Byrjad ad rifa upp naverandi golf. Mfl. i handbolta téku pad ad sér i
fjaroflunarskyni. Lagt nytt parkettgolf, lysing endurbaett og vallarklukka endurnyjud. Azetlud verklok i dgust.

2. Fjolnota ipréttahus
Framkvaemd 4 daetlun og aeetlud verklok i oktéber.

3. Sumarlokun skrifstofu

Skrifstofa félagsins verdur lokud 8.-18. juli vegna sumarleyfa. Starfsemi hennar i lagmarki i juli vegna
sumarleyfa starfsfolks.

4. Timatafla

Hanna kynnti st6du a gerd timatafla fyrir timabilid 2018-2019. Timataflan er langt komin og verdur send ut
a naestu dogum til deilda félagsins.

5. Fjaraflanir

Hanna kynnir helstu fjaraflanir sem deildum standa til boda og fyrirkomulag peirra reett.

Ddsasofnun: Reynsla fyrri safnana raedd og hvernig er best ad standa ad peim. Hanna setur upp plan um
ddsasafnanir a 6 vikna fresti hér eftir sem deildir geta sott um eftir. Samkveemt reynslu skilar désaséfnun ca
800-1.000 pus. og tekur um 6 kvold m.v 4 tima & kvoldi og upb 30 pattakendur (15 bérn + 15 fullordnir)
Mikilvaegt ad amk einn fullordinn taki patt med hverju barni.

Happdraetti: Ekki verid négu gott skipulag og deildir hafa verid med happdraetti i gangi samtimis. Mikilvaegt
ad dreifa peim betur yfir arid og fordast arekstra. Litil nyting & sidara hluta arsins fyrir happdraetti. Adrar
fjaraflanir einnig reeddar.

6. Umgengni { vallarhusi

barf ad baeta, baerinn sér um prif 3x viku, bau taka ekki til né vaska upp. Bara skura og purrka af.
Raett um leidir til ad baeta umgegni og sampykkt ad reyna dbreytt fyrirkomulag afram til prautar.



7. Optimized Performance (OP)

Fulltrdar félagsins hittu Bjart hja OP og fengu kynningu & hvad hann hefur ad bjéda. Kostnadur um 150-180
bus skiptid sem er ca. 1 kist. + undirbuningur.

OP er fraedslu, arangurs- og frammistédupjalfun par sem einblint er a tilfinningalegt form og uppbyggingu
sigurvidhorfa a kraftmikinn, dhrifarikan og skemmtilegan hatt (www.optimized.is). Deildir skoda hvort paer
hafa dhuga ad hans adkomu. Kynning verdur send 4 deildir.

8. Snerpubjalfun hja Hlyni Chadwick
Sagt fra dhuga Hlyns 8 ad bjéda 6drum deildum pjoénustu sina 4 svidi snerpupjdlfunar. Deildir sem hafa
ahuga geta snuid sér til Hlyns eda Honnu til ad fa frekari upplysingar.

9. Afingagjold 2018-2019

Sigurdur kynnti tilmaeli adalstjérnar til deilda félagsins vegna dkvordunar um zefingagjold i barna- og
unglingastarfi félagins 2019-2020. Deildir hvattar til ad syna héfsemi i dkvordun sinum um zefingagjold og
itrekad mikilvaegi pess ad xfingagjold hakki ekki umfram pad sem naudsyn krefur. Sja vidhengi.

10. Fjarhagsaaetlanir 2019

Sigurdur raeddi mikilvaegi pess ad 6ll rad skili inn dzetlun vegna 2019 fyrir junilok. Pau rdd sem hafa pegar
skilad hafa kost @ ad senda inn uppfaerda aetlun ef pau kjésa.

11. Afsleettir

Reett fyrirkomulag afslatta og samhaefing peirra milli deilda. Akvedid ad stofna vinnuhép skipadan
gjaldkerum bur sem matar tillégu ad framtidar fyrirkomulagi og verklagi vid veitingu afslatta.

12. Framtidarsyn fyrir Varmarsvaedio

Birna kynnti st6du verkefnisins og naestu skref. Starfandi er samradsvettvangur a milli Aftureldingar og
Mosfellsbajar sem hefur einsett sér pad verkefni ad leggja fram tillogu ad framtidarsyn ipréttasvaedisins ad
Varma. Tekin hefur verid saman parfagreining fra 6llum deildum félagsins sem verdur notud sem grunnur
ad pessari vinnu. Mosfellsbaer mun standa straum af kostnadi vegna vinnu radgjafa. Stefnt er ad pvi ad
kynna drog ad pessari vinnu i lok ars 2019.

13. Adstada og fyrirkomulag styrktarpjalfunar

Umraedur um fyrirkomulag styrktarpjalfunar. Rett um hlutverk og st6du Eldingar i ipréttahdsinu. Plassleysi
og skortur @ sameiginlegri syn veldur erfidleikum hja deildum. Adalstjérn tekur malié afram.

14. Stada og malefni deilda:

Fulltrdar deilda kynntu sin helstu malefni en flestar deildir eru ad vinna i rddningu pjalfara fyrir naesta vetur.
Fulltrdi Fimleika itrekadi krofu um arbazetur a goélfi sem veldur raka og myglu i dynum. Einnig er
lekavandamal i paki dleyst.

Fulltrdar Taekwondo itreka porf & vatnsbrunni og ad halkustoppara vanti i stiga.

Blak: Fulltrdar dska eftir a8 malningarvinna i sal 1 verdi klarud, rimlum verdi faeekkad (vantar tdman vegg
fyrir bur afingar) og ad leyfi verdi fengid til ad geyma blaksulur upp vid veggsulur i sal.

Fotbolti bur: Sett fram og raett hugmynd um sameiginlegan samninga allra deilda vid drykkjarbirgja.

Fundi slitid k1 20.00
Sigurdur Runar Magnusson ritadi fundargerd.

(sign).


http://www.optimized.is/

Tilmaeli adalstjornar vegna xfingagjalda 2019-2020

Adalstjoérn Aftureldingar beinir eftirfarandi tilmaelum til deilda félagsins vegna akvérdunar um zefingagjold i
barna- og unglingastarfi félagins 2019-2020:

i endurnyjudum samstarfssamningi Mosfellsbaejar og Aftureldingar er dkvaedi pess efnis ad deildir félagsins
leitist vid ad haekka ekki sefingagjold umfram haekkun launavisitolu. Fra dgust 2018 til april 2019 hefur
visitalan haekkad um 3,5%.

Mikilvaegt er ad deildir félagsins syni hofsemi i dkvordun sinum um aefingagjold og taki pannig mid af
ofangreindu dkveedi sem og datladri rekstrarafkomu samkvaemt framlagdri fjarhagsaaetlun. Adalstjorn telur
mjog mikilvaegt ad aefingagjold haekki ekki umfram pad sem naudsyn krefur.

Stjornir deilda eru hvattar til ad halda aftur af haekkunum og taka patt i ad treysta forsendur nygerdra
kjarasamninga & timum efnahagssamdrattar. bannig getum vid sameiginlega tryggt mikla patttoku og
lagmarkad kostnad foreldra af ipréttastarfi barna sinna.

Stjornir deilda eru bednar um ad skila inn verdskra 2019-2020 a skrifstofu pegar peer liggja fyrir og adur en
skraning hefst i Nora. Skrifstofa félagsins er nd sem fyrr reidubuin ad adstoda stjornir eftir pérfum og vinna
ur peim alitaefnum sem kunna a0 risa.



